JEDILNIK OS DESTRNIK-TRNOVSKA VAS - MAJ

Dan ZAJTRK MALICA KOSILO POPOLDANSKA
MALICA
PON RZeni kruh (G, S), | Ajdov kruh (G,S), | Kurjajuha z Makova Strucka
9.5. pis¢anéja prsa DOMAC NAMAZ Z | rezanci (G, ), (G, S), mleko (L),
salama, kumare, BUCNIMI SEMENI | pe¢ene pis€anéje | sadni kroznik
sadni ¢aj (L), sadni ¢aj, krace, zeljne
korencek krpice, EKO
LIMONADA
TOR Sadni jogurt (L), mleko (L), koruzni | Brokolijeva juha, Jaboléni kompot,
10.5. | banana zganci (G), hruska | peceni sv. zrezki, ajdov kruh
pecen krompir in
mesana zelenjava,
zelena solata s
koruzo
SRE DOMAC KOKOSJI | Pasdta fizol juhas | Goveja juha za Sadna skuta (L),
11.5. | NAMAZ (L), klobaso (G), ribano kaso in polnozrnat kruh,
koruzni kruh (G, koruzni kruh (G, S) | korenckom (G, J, kivi
S), sadni ¢aj, kisle | SHEMA SOLSKEGA | Z), pi¢angji trakci
kumare SADJA v smetanovi omaki
(G, L), kruhovi
cmoki (G, S, J),
zelje v solati
CET Sirova $truc¢ka (G, | DOMAC PUDING Ohrovtova juha, Sadje, grisin
12.5. | S, L), mleko (L), (L, G), banana, fit | file vitki som (Ri), | palcke (G, S)
melona kraljeva Strucka EKO KUS-KUS s
(G, S, Se) korenckom, zelena
solata
PET Mieko (L), Polnozrnata Ricet s svinjskim Sadni jogurt (L),
13.5. | cokoladni kosmici | Strucka (G, S, Se), | mesom (G), jabolko
(G, 0), banana aljaZzeva salama, SKUTINO PECIVO Z
sir (L), kisle VISNJAMI (G, L, J)
kumare, 100%
naravni sok
DOBER TEK

PRIDRZUJEMO SI PRAVICODO SPREMEMBE JEDILNIKA ZARADI DOBAVE SUROVIN DOBAVITELJEV in
PRILAGODTIVE JEDILNIKA STAROSTI OTROK.
DNEVNO JE OTROKOM NA VOLJO VODA ALI CAJ.

LOKALNO, PRIPRAVLIENI V SOLI

LEGENDA: snovi ali proizvodi, ki povzrocajo alergijo ali preobcutljivost:

6. Zita, ki vsebujejo gluten, R. Raki in proizvodi iz rakov, J. Jajca in proizvodi iz jajc, Ri. Ribe in proizvodiiz rib, A. Arasid (kikiriki) in proizvodi iz arasidov, S.
proizvodi iz soje, L. Mleko in mlecni izdelki (vsebujejo laktozo), O. Oreski, Z. Listna zelena in proizvodi iz nje, Go. Goréi¢no seme ali proizvodi iz njega, Se.
Sezamovo seme ali proizvodi iz njega, z. Zveplov dioksid ali sulfiti v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/! glede na skupni 502), B. Vol&ji bob in proizvodi iz
njega, M. MehkuZci in proizvodi iz njih.




JEDILNIK OS DESTRNIK-TRNOVSKA VAS - MAJ

ZAJTRK MALICA KOSILO POPOLDANSKA
MALICA
PON Rzeni kruh (G, S), Ovseni kosmicéina | Zelenjavna juha Sadni kroznik,
16.5. | pis¢ancja pasteta, | mleku (G, L), (2), sv. pecenka, makova Strucka
¢aj kakavov posip (G), | ajdova kasa z (G)
banana grahom, zelje v
solati
TOR | gr3kijogurt (L), DOMAC RZENI Paradiznikova Ovseni kruh (G, S),
17.5. | banana KRUH (G), juha, ribji file (Ri, rezina sira (L),
¢okoladno lesnikov | J, G), masleni korencek
namaz (L, G, O), krompir, zelena
mleko (L), jabolko | solata s koruzo
SRE Umesana jajcka Enoloncnica, Goveja juha z Orehov roglji¢ (G,
18.5. | (J), polnozrnat polnozrnat kruh ribano kaso (G,J, | S; 0O, L), mleko (L)
kruh (G, S; Se), (G, S, Se) Z), makaronovo
sadni ¢aj, melona | SHEMA SOLSKEGA | meso z puranjim
SADJA mletim mesom
(G), rdeca pesa v
solati
CET Temni kruh (G, S), | Temna Zemlja (G, Pis¢ancja Koruzni kruh (G,
19.5. | tunav kosih (Ri), S), paniran ribji file | zelenjavna obara z | S), zelenjavni
paprika, zelis¢ni (G, Ri, J), zelena HITRIMI namaz (L), paprika
&aj solata, 100 % DOMACIMI
naraven sok ZLICNIKI (G, J),
CARSKI PRAZENEC
(G, J, L)
PET Temni kruh (G, S), | DOMAC JOGURT Kostna juha z Sadni kompot,
20.5. | pis¢ancja prsa OKUS BRESKEV (L), | zvezdicami (G, Z), | mlecnikruh (G, S,

salama, kumare,
sadni ¢aj

polnozrnata sirova
Strucka (G, S, Se,
L), hruske

svinjski zrezki v
omaki z buckami
(G, L), krompirjevi
svaljki (G, J),
zelena solata s
korenckom

L)

DOBER TEK

PRIDRZUJEMO SI PRAVICODO SPREMEMBE JEDILNIKA ZARADI DOBAVE SUROVIN DOBAVITELJEV in
PRILAGODTIVE JEDILNIKA STAROSTI OTROK.
DNEVNO JE OTROKOM NA VOLJO VODA ALI CAJ.

LOKALNO, PRIPRAVLIENI V SOLI

. LEGENDA: snovi ali proizvodi, ki povzrocajo alergijo ali preobcutljivost:
G. Zita, ki vsebujejo gluten, R. Raki in proizvodi iz rakov, J. Jajca in proizvodi iz jajc, Ri. Ribe in proizvodi iz rib, A. Arasid (kikiriki) in proizvodi iz arasidov, S.

Zrnje soje in

proizvodi iz soje, L. Mleko in mlecni izdelki (vsebujejo laktozo), O. Oreski, Z. Listna zelena in proizvodi iz nje, Go. Goréi¢no seme ali proizvodi iz njega, Se.
Sezamovo seme ali proizvodi iz njega, z. Zveplov dioksid ali sulfiti v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/I glede na skupni SO2), B. Volé i bob in proizvodi iz
njega, M. MehkuZci in proizvodi iz njih.




JEDILNIK OS DESTRNIK-TRNOVSKA VAS - MAJ

DAN ZAJTRK MALICA KOSILO POPOLDANSKA
MALICA
PON | Sunka-sir étru¢ka | Prosena kasa na Grahova juha, Zelenjavni kroznik,
23.5. | (G, S, L), sadni ¢aj, | mleku (G, L)z panirani piséanji E)Iecnl kruh (G, S,
paradiznik vanilijo in zrezki (G, J, L), EKO
cimetom, banana | PIRINA RIZOTA
(G), zelena solata
TOR | Mleko (L), sadni DOMAC RZENI Pohorski lonec (G, | Krof (G, S,)),
245. | kosmidi (G, 0,S), | KRUH (G), L), PUDINGOvO | Mleko (L)
jabolko pis¢ancja pasteta, | PECIVO (G, L)
paradiznik, zelis¢ni
¢aj z limono
SRE | Topli kruhki (G, Sm | Testeninska solata | Kokogja juha's Sadna skuta (L),
25.5. | L), sadni caj, (testenine, fritati (G, J, L, 2), banana
redkvica zelenjava, sir, poletna rizota s
salama, preliv) (G, | piS¢ancjim mesom
L), 100 % naravni in Sparglji, zelje v
sok solati s fizolom
SHEMA SADJA
CET | Jogurt (L), makova | Polnozrnat kruh Minijonska juha Sadni kroznik,
26.5. | strucka (G, S), (G, S, Se), EKO (G), pire krompir, ?éd(gv SSUh z orehi
jagode MARMELADA, ribje paléke (G, Ri, "
kisla smetana (L), | J), Spinaca
sezonsko sadje,
sadni ¢aj
PET Polnozrnat kruh Buhtelj (G, J, S), Cvetacna juha, keksi (G, L, J),
27.5. | (G, S, Se), tunin mleko (L), lubenica | svinjski zrezki v mleko (L),

namaz (Ri, L),
paprika, sadni ¢aj

vrtnarski omaki
(G), pecen mladi
krompir, mesana
solata

sezonsko sadje

DOBER TEK

PRIDRZUJEMO SI PRAVICODO SPREMEMBE JEDILNIKA ZARADI DOBAVE SUROVIN DOBAVITELJEV in
PRILAGODTIVE JEDILNIKA STAROSTI OTROK.
DNEVNO JE OTROKOM NA VOLJO VODA ALI CAJ.

LOKALNO, PRIPRAVLJENI V SOLI

LEGENDA: snovi ali proizvodi, ki povzroéajo alergijo ali preobéutljivost:
6. Zita, ki vsebujejo gluten, R. Raki in proizvodi iz rakov, J. Jajca in proizvodi iz jajc, Ri. Ribe in proizvodi iz rib, A. Arasid (kikiriki) in proizvodi iz aradidov, S.

Zrnje soje in

proizvodi iz soje, L. Mleko in mle¢ni izdelki (vsebujejo laktozo), O. Oreski, Z. Listna zelena in proizvodi iz nje, Go. Gorci¢no seme ali proizvodi iz njega, Se.
Sezamovo seme ali proizvodi iz njega, z. Zveplov dioksid ali sulfiti v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO2), B. Volé i bob in proizvodi iz
njega, M. MehkuZci in proizvodi iz njih.




JEDILNIK OS DESTRNIK-TRNOVSKA VAS - MAJ

DAN ZAJTRK MALICA KOSILO POPOLDANSKA
MALICA
PON | Rienikruh (G,S), | Mle¢ni EKOPIRIN | Goveja juhaz Butelj (G, S, J),
30.5. | aljaevasalama, | ZDROB (L, G), rezanci (G, 2), hruska
korencke, sadni kakavov posip (G), | pleskavice, riz,
¢aj banana Sobska solata (L)
TOR | Sezam §trugka (G, | DOMACRIBJI Korenckova krem | Grisin palcke (G,
31.5. | S, Se), rezina sira NAMAZ (L, Ri), juha (L), puranji ﬁ?rbzienliimavm
(L), sadni ¢aj, ovseni kruh (G, S), | trakciv gobovi
redkvica kisle kumarice, omaki (L), Siroki
sadni ¢aj Spinacni rezanci
(G), zelena solata
SRE Temni kruh (G, S), | Polnozrnata Strucka | Bograc s Sadrv1i kroznik,
1.6. topljeni sir (L), (G, S, Se), hrenovka | krompirjem, zréleLcnSa) pletena
paprika, zeligéni (S), gorcica (Go), sladoled (G, J,L, O) "
&aj sadni ¢aj
SHEMA SADJA
CET Sirova Strucka (G, | Makova Strucka Kokosja juha z Temni kruh (G, S),
2.6. S,L), banana, (G, S), DOMAC knedel¢ki (G, J, Z), | pis¢ancja salam,
kakav (L, G) JOGURT OKUS pecen pis¢anec, kumarice
KRISPI (L, G), $truklji (G, L, J),
sezonsko sadje kitajsko zelje v
solati
PET Mleko (L), Temni kruh (G, S), | Cesnova krem Jabolcni zavitek
3.6. ¢okoladne kroglice | maslo (L), med, juha (L), file (G, S), lubenica
(G, S), banana jabolko, mleko (L) | brancina/kapski
file po trzasko (G,
Ri), polenta (G),
zelena solata

DOBER TEK

PRIDRZUJEMO SI PRAVICODO SPREMEMBE JEDILNIKA ZARADI DOBAVE SUROVIN DOBAVITELJEV in
PRILAGODTIVE JEDILNIKA STAROSTI OTROK.
DNEVNO JE OTROKOM NA VOLJO VODA ALI CAJ.

LOKALNO, PRIPRAVLJENI V SOLI

LEGENDA: snovi ali proizvodi, ki povzrocajo alergijo ali preobcutljivost:

6. Zita, ki vsebujejo gluten, R. Raki in proizvodi iz rakov, J. Jajca in proizvodi iz jajc, Ri. Ribe in proizvodiiz rib, A. Arasid (kikiriki) in proizvodi iz arasidov, S.

Zrnje soje in proizvodi iz soje, L. Mleko in mle&ni izdelki (vsebujejo laktozo), O. Oreski, Z. Listna zelena in proizvodi iz nje, Go. Gorcitno seme ali proizvodi iz

njega, Se. Sezamovo seme ali proizvodi iz njega, z. Zveplov dioksid ali sulfiti v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/I glede na skupni SO2), B. Vol¢ ji bob in
proizvodi iz njega, M. MehkuZci in proizvodi iz njih.




